
COMPTE RENDU de l'AG ordinaire du 22 JANVIER 2026
Du Club les 3M

Ouverture de I' AG à 1{h 05.

lntroduction:

Nous remercions la présence des personnalités extérieures: Cathy Herbé
présidente club vosgiens4, la correspondante Est Républicain Mme Marie-ange
BEYDON, la mairie de Dombasle représentée par Eliane Lefevre.

Nombre de participants : 29
Nombre de procurations : 9
Nombre d'inscrits : 41

Le quorum est atteint, cè qui permet de valider nos décisions.

Mot du président : ( Notre association Les 3M est dirigée par des bénévoles dont
je remercie I'engagement personnel que ce soit au sein du CA ou comme
animateur de randonnée. En 2025, nous avons eu de nouveaux adhérents et je
suis très heureux car ils se sont très bien intégres dans nos valeurs, à savoir le
plaisir de marcher en groupe, d'améliorer sa santé grâce à la marche nordique, la

bienveillance et une bonne communication avant, pendant et après nos sorties. Je
formule donc un grand merci à tous, anciens et nouveaux adhérents, pour
continuer sur cette voie en 2026 et votre forte présence aujourd'hui en témoigne
déjà. )

Ordre du jour :

1. Evolution du CA et du Bureau
2. Compte rendu moral annêe 2025
3. Bilan financier 2025
4. Prévisions 2026

a. Adhérents
b. Formation (animateurs, PSCI )
c. Prévision financière (bilan prévisionnel, cotisation 2027)
d. Sorties spéciales (à la journée, sur 4 jours)

5. Questions diverses



1 Evolution du CA et du bureau

Patricia BARRIER nous a annoncé sa démission du CA pour raisons personnelles

et continuera à être animatrice.

Suite à sa réunion du vendredi 9 janvier, le nouveau bureau est défini ainsi :

Président : Gérard DUPONT
Vice-président : non pourvu

Secrétaire : Marie Reine ANDRE (web master site Les 3M)

Secrétaire adjoint : Michèle VILLEMIN (qui reprendra progressivement le

Secrétariat en 2026)
Trésorière : Evelyne GRUBIN
Membres : Jacques ANDRE, Joël METTAVANT

2 Comote rendu moral année 2025

Nous étions 34 adhérents en début d'année, puis nous avons été rejoints par 7

nouveaux adhérents en fin d'année soit un nouveau total de 41 adhérents.

Toujours une majorité de femmes avec 16 hommes et 25 femmes.

Statistiques 2025:
88 marches pour 819 km

15 participants en moyenne

Top 5 des marcheurs :

Classement
Michel Daux b5 720/o 1e'ex-aequo 579
Jean-Louis
Chassatte

63 72o/o 1"' ex-aequo 578

Brioitte Bocquard 62 700Â Â7ô

Marie-Hélène Rémv 58 66% 4è'" ex-aequo 1

Joël Mettavant 58 660/o 4è'" ex-aequo 535

Animateurs : 5 = Marie Reine, Jacques, Evelyne, Patricia et Gérard.

Participation au forum des associations de Dombasle : 3 personnes nous ont

rejoint, puis 4 autres personnes via notre site internet ou par connaissance.

Sorties à la iournée : aucune en 2025



2 repas en commun : Messein et Cervillê

Séjour 2025 à Métabief (Jura) :

20 participants - VTF en pension complète

2 marches : Les gorges de Fourperet I km et les Crêtes du Mont d'Or 12 km

1 marche annulée le jour d'arrivée à cause de la pluie

3 visites sur le thème du Comté : une fromagerie, le fort St Antoine (affinage) et

une ferme de production de lait pour le Comté
1 restaurant le jour du retour.

Participation aux réunions du club Vosgien : CV 54

Vote à I'unanimité

Nouveauté adhésion :

Mise en place de Paysurf sur SportRégions pour pouvoir payer nos cotisations par

carte.
Possibilité d'insérer le certificat médical par le site Web, ainsi que vos photos.

En cas de problèmes n'hésilez pas à appeler Marie Reine

3 Bilan financier 2025

Dépenses : 723,47 €
Recettes :1032,00€
ll y a donc eu un bilan positif de +308,53 €.

Vote à l'unanimité

4 Prévisions 2026

Les adhérents : le club totalise 41 inscrits en ce début d'année 2026

Animateurs:
Evelyne Grubin cesse sa fonction d'animatrice des marches.

Pour pouvoir assurer toutes les sorlies, notamment en périodes de vacances,

nous sôuhaiterions recruter au moins 1 animateur.

)



Demande de volontaires

Michel EVEILLARD se propose mais seulement en tant que remplaçant

ll a déjà la formation PSCl

Si nouvel animateur, nous rappelons qu'il devra faire la formation PSC1 et une à

la marche nordique au club Vosgien 54

En inlerne I'utilisation du site Visorando

Le président remercie Michel Eveillard pour son engagement

Jacques André prévient que les animateurs vieillissent et qu'il faut assurer la

relève.

Cathy Herbé rappelle que la formation PSCI est valable à vie, mais il est

intéressant de faire un rappel sur une demijournée ( moins complète)

La formation :

Dêux formations/recyclages PSCl seront organisés en 2026 soit 130 euros de

dépenses.

Les finances :

- Cotisation annuelie 2026 : 28 euros comme indiqué lors de la dernière AG

- Prévisions du bilan 2026 :

Dépenses : 1077€ el Recettes : 1368 € ) bilan positif de + 291€

- Cotisations 2027: la cotisation fédérale du Club Vosgien est prévue de

passer de 12 à 16 euros lors du vote à I'AG de juin 2026. (celà inclura d'office

la revue des Vosges)

- Si tel est le cas, notre cotisation 2027 devîail passer à 32 euros.

Catherine HERBE précise que la revue du Club Vosgien est très ancienne, de

qualité avec de beaux articles proposés par les clubs, le CA du club vosgien a

décidé, afin de conserver la revue, de I'inclure dans la cotisation, afin de pouvoir

continuer à financer cette revue. Distribution au trimestre

Cathy insiste que c'est à chaque Club d'envoyer des articles pour étoffer la revue

- Vote à I'unanimité
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Sortie à lâ journée : seront à nouveau proposées avec inscriptions sur notre site.

Nous avons déjà évoqué une sortie raquettes dans les Vosges et une sortie à Sion

ou Saint Quirin.

Sorties suivies d'un repas : nous en prévoyons 4 en 2026 (mars, juin , Septembre

et Décembre)

nnuel à
- 22 inscrits

Pension complète au WF de Semur

Une réunion spécifique sera organisée pour le choix des marches et autres

activités. Nous proposons également un covoiturage à 4 par voiture.

Outils informatioues : WhatsApp :

Le groupe a été créé pour faciliter et accélérer les échanges concernant les infos

du club (marches, absences, manifestations pouvant intéresser les membres,

etc...).
Par contre les informations privées doivent être gérées hors WhatsApp

(anniversaires, fêtes, condoléances,... ) car sinon les informations du club

disparaissent au milieu des nombreuses sollicitations.

Merci à tous pour votre vigilance.

5 Questions diverses

lntervenlion des exlernes
La parole est donnée à Cathy HERBE qui se dit satisfaite de participer à notre AG.

Elle constate la bonne santé du club, avec augmentation des adhérents mais

insiste sur le fait important de recruter des animateurs.

Ce problème est récurrent dans tous les clubs, Cathy propose à chaque adhérent

à réfléchir à cette question.

Elle nous souhaite une bonne continuation dans notre activité et remercie le Club

Eliane souhaite ses vceux au nom de la Mairie

Elle félicite le club d'être aussi nombreux, et très bien organisé

Le Forum a très bien fonctionné cette année pour beaucoup de clubs

5



Eliane soumet I'idée d'organiser des petites marches pour montrer le club lors du

Forum des associaiions-

Edith demande s'il serait possible en période d'hiver d'animer des marches aussi

bien I'après midi pour l'ensoleillement (mi novembre à mi février).

Le bureau et les animâteurs sont remerciés par les adhérents.

Fin de I'Assemblée Générale à 11h55..., suivie par un apéritif convivial

Signature de la secrétaire de séanceSignature du Président
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Michèle VILLEMIN




